
より生活支援が必要な方向け 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共有型介護の実践 

自己選択・自己決定の尊重 

生活リハビリの実施 

外出を楽しむ機会づくり 

住み慣れた地域で暮らしていきたい…大切な方のために知ってほしい『善式』介護スタイル！ 

デイサービスセンター善の 『３つのお約束』 
「人生・価値観・隠れた思い」を深く理解します。 

「生きがいスイッチ」をお一人おひとりに見つけます。 

「自己ベスト更新プログラム」を計画します。 

【デイサービスセンター善の特徴】 

 
活動写真つき連絡ファイル 

お客様のその日の様子がわかるような、写真を添付した連絡ファイルを 

お渡ししています。これにより、お客様にとって連絡ファイルがアルバ 

ムとなり、ご家族様にとっては、より情報の共有をしていただけるツー 

ルとなります。 

お客様と職員が一緒の活動に取り組む事で、全員が役割を持ちながら過 

ごせる環境を作ります。誰もが先生・誰もが生徒。今までの経験や能力 

を生かし、学びの時間ができていきます。また、デイサービスをコミュ 

ニティとして考え、お互いがケアし合える関係を築きます。 

基本的に細かいスケジュールや活動内容設定はありません。趣味の時間 

や入浴など、ご本人の意思を尊重し、自由に決定して過ごしていただけ 

ます。施設の予定に合わせるのではなく、お客様主体のサービスをして 

いきます。 

作業・散歩・調理など、日常誰もが行う活動動作で、心身の機能向上と 

自宅での活動増加を目指します。楽しみを持ちながら体を動かし、自発 

的な運動機会を保ちます。 

小規模事業所ならではのフットワークの軽さを活かし、地域のイベント 

参加や外食等を、仲間みんなで楽しむ事ができます。デイサービスも在 

宅生活の一部、行きたい場所への外出は特別な事ではありません。 

『通い』を中心にして、皆様の生活を支えます！ 

通所型サービスＡ 

地域密着型デイサービス 

認知症対応型デイサービス 

基本チェックリスト該当者と要支援者が対象です。午前

中の時間で、運動を中心としたメニューを提供し、身体

の機能低下を予防していきます。また、ミニレクやサロ

ン活動を通しての交流機会も設けていきます。希望者に

対しては食事や入浴も提供します。送迎もあります。 

要介護状態かつ認知症の診断をされた方が対象です。定

員 12 名とかなり規模が小さく、法令規定により人員配

置も手厚くなっておりますので、より個別でのケア対応

が可能となります。サービス時間も短時間から夕方以降

の延長まで対応可能です。 

平成 27 年より運営しているサービスです。一日の利用

定員は 18 名となります。基本となる施設での入浴や機

能訓練などの対応をすることはもちろん、自分の好む趣

味活動や外出の機会などもあり、楽しみや生きがい、役

割などをもって過ごせる場づくりをしています。 

自費介護サービス 
デイサービスで通常対応で

きない部分をサポートしま

す。善のご利用者様のみ対

象のオプションサービスと

なります。 

デイサービスとして３つの事業を運営しています。それぞれに対象となるご利用者様や特色

が異なりますが、ご利用の相談を受けた際にはケアプランに基づきまして、事業所の方から

利用についてのご提案をさせていただき、よりマッチングした形でのデイサービス利用にな

るようサポートします。また、安心して在宅生活を継続していけるよう、通所することによ

る生活支援やリハビリ機会の提供はもちろんですが、ご希望される方は介護保険対象外の支

援も対応可能な『自費介護サービス』の活用もできます。ちょっとした買い物や力仕事など、

皆様の日常をデイサービスで慣れ親しんだスタッフがお手伝いします。 

小規模多機能センター善 

・デイサービスと同一建物 

・通い、訪問、泊りのサー 

ビスが一体的に提供可能。 

・デイサービスとの併用は 

 できません。 

《デイサービスセンター善》 
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